Rotterdam Elderly Pain Observation Scale (REPQOS)

Eerst 2 minuten observeren en daarna aankruisen als gedrag aanwezig was tijdens de observatie.
Tel daarna alle aangekruiste gedragingen op voor de REPOS totaalscore.

NAAM CLIENT

1€ observatie 2¢€ observatie 3¢ observatie

NAAM OBSERVATOR

DATUM / TIJDSTIP

SITUATIE

(ADL, transfer, lopen, fysiotherapie,
rust, wondverzorging, etc.)

PIJNMEDICATIE

(Soort, dosering en tijdstip laatste gift)

Gespannen gezicht

Ogen (bijna) dichtknijpen

Optrekken bovenlip

Grimas

Angstig kijken

Bewegen lichaamsdeel

Paniekerig, paniekreactie

Kreunen / jammeren

Onrustgeluiden /
verbale uitingen

Inhouden adem /
stokken ademhaling

REPOS TOTAALSCORE
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